Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 12. 1. 2026 DO 18. 1. 2026

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova /so zeleninou / - Omacka koprova -
P 200,0/0,0/200
Po Caj s citronom 0,3/ - 0,0/0,0/0 Mandarinka - 350,0/0,0/350 Cestoviny/semolinove/ -
D3 | Natierka Sunkova s tavenym 0.0/0.0/0 Gula$ hovadzi - 120,0/63,0/63 Kiwi - 0,0/0,0/50 200.0/0.0/200
12.1. syrom - 60,0/0,0/60 R Knedle zemfové - 160,0/0,0/160 Vajée ) 0 0/0.0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
C:)aj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova /so zeleninou / - S&a&léaoljg&r)ova )
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Mandarinka - 350,0/0,0/350 Ces’tovi;n Jsemolinove/ -
D2 Natierka Sunkova s tavenym Gula$ hovadzi - 120,0/63,0/63 Kiwi - 0,0/0,0/50 y
0,0/0,0/0 . 200,0/0,0/200
syrom - 60,0/0,0/60 Knedle zemfové - 160,0/0,0/160 Vajce - 0,010,010
Cv)hlleb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova /so zeleninou / - Omacka koprova -
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 200,0/0,0/200 RoZok grahamovy
Natierka Sunkova s tavenym Mandarinka - 350,0/0,0/350 Cestoviny/semolinove/ - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
DI 15 rom - 60,010,0/60 0,000,010 Gulas hovadz - 120,0/83,0/83 Kiwi - 0,000,050 1400 0/0,0/100 Syr taveny 50g -
. . Knedle Zemlové - 80,0/0,0/80 )
Chlieb grahamovy 100g - ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
100,0/0,0/100 J ' ” Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova /so zeleninou / - Omaécka kdprova -
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 200,0/0,0/200 Rozok grahamovy
D9/2 Natierka Sunkova s tavenym Mandarinka - g;i?a(;/?]ggzgl -120.0/83.0/83 Kiwi - 0.0/0.0/0 Cestoviny/semolinove/ - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
syrom - 60,0/0,0/60 0,0/0,0/0 . o e 100,0/0,0/100 Syr taveny 50g -
. . Knedle zemlové - 80,0/0,0/80 )
Chlieb grahamovy 100g - &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova /so zeleninou / - Omacka koprova -
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 200,0/0,0/200
. Y . ; . 350,0/0,0/350 : . .
MIX 2 Natierka Sunkové s tavenym Presnidavka/DIA Gul4s hovadzi - 120.0/63.0/63 Mlieko bal.0.25I - Cestoviny/semolinove/ -
syrom - 60,0/0,0/60 190g - 0,0/0,0/0 o g 0,0/0,0/0 200,0/0,0/200
o Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160 )
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J ' ” Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
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(:Zaj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova /so zeleninou / - Omacka kdprova -
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 350.0/0.0/350 200,0/0,0/200
MX9/2 Natierka Sunkova s tavenym Presnidavka/DIA Guléé h’ové dzi - 120.0/83.0/83 Mlieko bal.0.25! - Cestoviny/semolinove/ - Presnidavka/DIA
syrom - 60,0/0,0/60 190g - 0,0/0,0/190 e oo 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 190g - 0,0/0,0/190
oy Knedle zemlové - 80,0/0,0/80 )
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
Milieko 0,3 - 0,0/0,0/0 I ' T Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova /so zeleninou / - Omacka koprova -
200,0/0,0/200
350,0/0,0/350 Cestoviny/semolinove/ -
ZAM Gulas hovadzi - 120,0/63,0/63 y
. 200,0/0,0/200
Knedle zemlové - 160,0/0,0/160 )
Mandarinka - 0,0/0,0/0 vajce - 0,010,010
T Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova so syrovou lievankou -
Kéva biela z kavoviny 0,3l - 350 0/0.0/350 y Polievka z hlav.kapusty s
Ut 000,00 y Rezne zeleninové - 120,0/0,0/120 klobasou a zemiakmi -
D3 | Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 . s Jablko - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350
13.1 o Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 .
- Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . e Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
N , Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 e
Rozok hladky 2 ks 509 - s Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova so syrovou lievankou -
Kava biela z k&voviny 0,3I - y Polievka z hlav.kapusty s
350,0/0,0/350 . o
0.0/0,0/0 Rezne zeleninové - 120,010,0/120 Klobasou a zemiakmi -
D2 DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 . oo P Jablko - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/0
o Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . e Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
N , Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 e
Rozok hladky 2 ks 509 - s Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova so syrovou lievankou -
Kéava biela z kavoviny 0,3l - y Polievka z hlav.kapusty s . L
350,0/0,0/350 . o Chlieb sIneénicovy
0.0/0,0/0 Rezne zeleninové - 150,0/0,0/120 klobasou a zemiaki - 100g - 0,010,010
D9 DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 . C s P Jablko - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 T
" Zemiakova kaSa - 150,0/0,0/150 . Pasteka 48g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . e Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
N Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 o 100,0/0,0/0
Rozok grahamovy 2ks 60g - Sai s citrd 0.31 /o] - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,000,000 aj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 . _ .
Kéva biela z kavoviny 0,31 - Polievka karfiolova so syrovou lievankou - . ' . o
0.0/0.0/0 ' 350,0/0,0/350 Polievka z hlav.kapusty s Chlieb sIneénicovy
Lo . Rezne zeleninové - 150,0/0,0/0 klobasou a zemiakmi - 0,0/0,0/0 | 100g - 0,0/0,0/0
D9/2 ?AZ‘ZTS (rjr:?n??g ) 5%2/-060(/)(/)0 010 Pomaranc - 0,000,000 | 7. akova kasa - 150,010,01150 Jablko - 0,010,010 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Pasteka 48g -
; g N Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
Rozok grahamovy 2ks 60g - oo
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova so syrovou lievankou - Polievka 2 hlav kabusty s
Kava biela z kavoviny 0,3l - 350,0/0,0/350 KlobAsou 3 zerﬁiakpmi _y
MIX 2 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA Rezne zeleninové - 120,0/0,0/120 Termix 90g - 350.0/0.0/0
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/0 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0 T
o . e Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 &ai s citronom 0.3 - 0.0/0.0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka karfiolova so syrovou lievankou -
Kava biela z kavoviny 0,3I - 350,0/0,0/350 Polievka z hlav.kapusty s
MX9/2 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA Rezne zeleninové - 150,0/0,0/0 Joaurt Activia 120 klobasou a zemiakmi - 0,0/0,0/0 | Aktimel 100g -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/190 | Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 9 9 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompot, kompot dia - 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka karfiolova so syrovou lievankou -
350,0/0,0/350 Polievka z hlav.kapusty s
Rezne zeleninové - 120,0/0,0/120 klobasou a zemiakmi -
ZAM Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 350,0/0,0/350
Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:Zaj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka fazulovéa /so suSenymi slivkami/ - Natierka svrova Lucina 120 -
St Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 0.0/0.0/0 y 9
D3 |Saldm 0,05 kg - 50g Kiwi - 0,0/0,0/50 Kuracie méso na zelenine - 210,0/64,0/64 | Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 C,hlie,b 0.15 ka - 150.0/0.0/0
14.1. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 RyZa dusena - 160,0/0,0/160 Cai's citrl()nong 03 -,O 0/’0 00
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka fazulkova kysla - 350,0/0,0/350 Natierka syrova Lucina 120g -
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 o ;
. - Kuracie méso na zelenine - 210,0/64,0/64 . 0,0/0,0/0
D2 |Saldm 0,05 kg - 50g Kiwi - 0,0/0,0/50 . . Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 "
- RyZa dusena - 160,0/0,0/160 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 ’ T ' T
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Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . - o i .
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka fazulova /so suSenymi slivkami/ - Nétierka syrova Lucina 120g - Rozok grahamovy
Salam 0,05 kg - 50g 350,0/0,0/350 0,010,010 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 " Kiwi - 0,0/0,0/50 Kuracie maso na zelenine - 240,0/84,0/84 | Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - . I
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 . . Mlieko bal.0.25I -
Chlieb sinegnicovy 100g - Ryza dusena - 1000110007100 100.00,0/100 0,000,010
0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 e
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Natierka syrova Lucina 120g -
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka fazulkova kysla - 350,0/0,0/350 0.0/0.0/0 y 9 Rozok grahamovy
Salam 0,05 kg - 50g "y Kuracie maso na zelenine - 240,0/84,0/84 x S , ) 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D972 | aslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | KiWi - 0.0/0.0/0 Ryza dusené - 0,0/0,0/100 Pomaranc - 0,0/0,0/0 gg’}g%%rahamo"y 1009 Mlieko bal.0.25 -
Chlieb slneénicovy 100g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 C, e | 0.0/ 0,0/0,0/0
0.0/0,0/0 aj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s sirupor 0,31 - 0,010,010 ASAZZ?)\\I/IC Or'ilfn-w (1)5%00/8 0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 - Polievka fazulkova kysl4 - 350,0/0,0/350 y privrm 1979 = ©.I%,
Sala Detska vyziva 100g o . . Jogurt smot.biely 150g, jog.
MIX 2 |Salam 0,.0.5 kg - 50g CUCU. CUCUbez Kuracie maso na zelenine - 210,0/64,0/64 | Termix 90g - ovoeny - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 cuki ’ Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 Presn dévl%a/D,I A 190q -
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 g
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 2
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,010,010 Vaso riem 1309 -0.00010
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 - Polievka fazulkova kysl4 - 350,0/0,0/350 y privrm 1979 = 1%,
Salam 0.05 kg - 50 Detskéa vyziva 100g Kuracie ma lenine - 240.0/84.0/84 Jogurt smot.biely 150g, jog. Presnidavka/DIA
Mxoy2 | S2am 0.05 kg - 50g CUCU, CUCUbez | Ruracie maso na zelenine - 240,0/84, Jogurt Activia 120g | ovocny - 0,0/0,0/0 resnidavka
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 cuki ’ Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Presnidévl&a/D’IA 190q - 190g - 0,0/0,0/190
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/190 g
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 ©
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Polievka fazulovéa /so suSenymi slivkami/ -
350,0/0,0/350 Nétierka syrova Lucina 120g -
Kuracie méso na zelenine - 210,0/64,0/64 y g
ZAM ; X 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Chiieb 0.15 ka - 150 0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 191G - 1RO,
Pomarang - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dnia: 5.1.2026 9:27

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)

4/9



Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka rajéinova s mrkvou a strihankou -
v Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350
St D3 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |Puding 1 ks - Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 Keks - 0.0/0.0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
15.1. Natierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - oks - 0oL, 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka rajcinova s mrkvou a struhankou -
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350
D2 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Puding 1 ks - Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 Keks - 0.0/0.0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g -
Natierka tvarohova - 60,0/0,0/60 | 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - e 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
L Polievka raj¢inova s mrkvou a strihankou -
ggj 2%;;;”&0%“00’3?;'_'006%06%0 Jogurtsmotiely | 330.0/0.01350 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 | Chlieb &vedsky 50g -
D9 Natierka tvaroho’vé ) 6’0 0/’0 0060 | 150q. | . | Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 Keks dia - 0.0/0.0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g - 0,0/0,0/0
,0/0, g, jog. ovocny N . . eks dia - 0,0/0, .
Chiieb grahamovy 100g - 0.0/0.0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - 1 09,0/9,0/0 Syr Lu€ina 20g -
100.0/0.0/100 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
Y Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
S Polievka rajcinova s mrkvou a struhankou -
gzj 20(:;'%””%0[?00’33"_'Oob%ob%o Joqurt smotily | 50.00.0350 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 | Chlieb $vedsky 50g -
D9/2 | Natierka tvaroho,vé ) 6,0 0/0 0160 | 150q. i .. | Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 Keks dia - 0.0/0.0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - | 0,0/0,0/0
,0/0, g, jog. ovocny N ) . eks dia - 0,0/0, o
Chiieb grahamovy 100g - 0.0/0.0/0 Uhorka sterilizovand, uhorka ster.dia - 1 OQ,OIQ,O/O Syr Lucina 20g -
0.0/0.0/0 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
” Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
gg} ziﬁgun'm00}53“-'006%05)0/60 Polievka rajcinova s mrkvou a strihankou -
MIX 2 | Natierka tvaroho,vé ) 6,0 0 /’0 0/60 Puding 1 ks - 350,0/Q,OISSO Presnidavka/DIA F}izpto z tjydiny -0,0/0,0/350
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0 /0’ ' 0,0/0,0/0 ergnatller,sky pochod - 420,0/0,0/420 190g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
gg} ziﬁgﬂ‘m00}53“-'006%05)0/60 Jogurt smot biely Polievka raj¢inova s mrkvou a strihankou -
MX9/2 |Natierka tvaroho,vé ) 6,0 0 /’0 0/60 | 150g, jog o;/ocny _1350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350 Aktimel 100g -
Sendvic 0.10 - 0.0/0.0 /0’ ' 0.0 /0’0/0 ' Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 190g - 0,0/0,0/190 | Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
Mlieko 0 3'| -0 0/’0 0/’0 e Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
ieko 0, ,0/0,
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Polievka raj¢inova s mrkvou a struhankou -
350,0/0,0/350 Rizoto z hydiny - 0,0/0,0/350
ZAM Granatiersky pochod - 420,0/0,0/420 Cvikla Salat, cvikla dia 100g -
Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - 100,0/0,0/0
100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Keks - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Pi Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Privarok kelovy - 250,0/0,0/250
| Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . Dukatové buchticky, dukat. buchty dia - Vajce - 0,0/0,0/0
16.1. | P> |Masiomini 10g 2 ks-0,00,010 | HuSka-0:00.00 560 5,580 01500 Jablko-0.010.00 | criiet 0,10 kg - 100,010,010
Rozok hladky 2 ks 50g - Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Privarok kelovy - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . Dukatoveé buchticky, dukat. buchty dia - Vajce - 0,0/0,0/0
D2 |\ asio mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | u8ka - 0,000,000 | 506 4,060 010 Jablko - 0,010,000 | ~pich 0.10 kg - 0,010,000
Rozok hladky 2 ks 50g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Privarok kelovy - 250,0/0,0/250 | Chlieb lanovy 100g -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . Dukatové buchticky, dukat. buchty dia - Vajce - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
D3 | vaslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 | TuSka-0.000.000 14 56 oy Jablko - 0,000,001 cyiieh 010 kg - 0,010,010 Syr taveny 17,5 g 1
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0  |ks
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Privarok kelovy - 0,0/0,0/0 Chlieb ranovy 100g -
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 . Dukatoveé buchticky, dukat. buchty dia - Vajce - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
DI/2 |\ tasio mini 10g 2 ks - 0,00,0110 | TuSka-0.000.000 155 o5 Jablko - 0,010,000 | ~pich 0.10 kg - 0,010,000 Syr taveny 17,5 g 1
Rozok grahamovy 2ks 60g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | ks
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Privarok kelovy - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 DZus 250ml - Dukatové buchticky, dukat. buchty dia - - Vajce - 0,0/0,0/0
MIX 2.\ tasio mini 10 2 ks - 0,0/0,0110 |0,00,0/0 500,0/280,0/0 Jogurt Activia 1209 | g 1vix 0.10 - 0,010,010
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l - 0,0/0,0/0
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka horacka - 350,0/0,0/350 Privarok kelovy - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Milieko bal.0.25 - Dukatoveé buchticky, dukat. buchty dia - . Vajce - 0,0/0,0/0 Aktimel 100g -
MX9/2 |\ 1asio mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110 |0,00,0/0 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 1209 | g i 0.10 - 0,010,010 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka horacka - 350,0/0,0/350 . .
Dukétové buchtiéky, dukat. buchty dia - \F;”.Vﬁm%koe/g"&’o' 250,0/0,0/250
ZAM 500,0/280,0/500 Cf]Jl.Ce Py
Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
I ’ ot Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Jablko - 0,0/0,0/0 ' T
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka So3ovicova s parkom -
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
So D3 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Paradaika - 0.0/0.0/0 BravCova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 | Mandarinka - 350,0/0,0/350
171. Pasteka 75g - 0,0/0,0/0 J T | Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova s parkom -
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
D2 Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 Paradajka - 0,0/0,0/0 Brav¢ova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 | Mandarinka - 350,0/0,0/350
Pasteka 75g - 0,0/0,0/0 T | Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Cvikla $alat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
ST Polievka So3ovicova s parkom -
g:j z;';fu”;()”r‘noﬂI'_Odoé%oo/?o 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatovs/ - | Rozok grahamovy
D9 Pasteka 75 - 0 0 10.0 /é ' Paradajka - 0,0/0,0/0 Brav.(":ové peéi?nka sedliacka - 84,0/0,0/84 | Mandarinka - 35Q,0/0,0/350 1ks 60g - Q,O/0,0/O
Chlieb grahamo;/y 1’009 i e Zemakova kasg - 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 (:)h!|eb 9.10 kg - 0,0/0,0/0 Maslo mini 10g 2 ks
100.0/0.0/100 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
” Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
ST Polievka zemiakova s parkom -
gg} 25‘;‘;;’””;0%063;l'_Odoé%Oé?O 350,0/0,0/350 Polievka drzkové /desiatoval - | Rozok grahamovy
D9/2 |Pasteka 75 - 0 0 0.0 /é ' Paradajka - 0,0/0,0/0 Brav.éové peCienka sedliacka - 84,0/0,0/84 | Mandarinka - 359,0/0,0/350 1ks 60g - Q,O/0,0/O
Chlieb grahamo;/y 1’009 i e Zemlakvové kaég - 15?0,0/0,0/150 0,0/0,0/0 Qh!leb 010 kg - 0,0/0,0/0 Maslo mini 10g 2 ks
0.0/0.0/0 Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova s parkom - Polievka drikové /desiatova/ -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely 350,0/0,0/350 Detska vyziva 100g 350.0/0.0/350
MIX 2 |Pasteka 75g - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - | Brav€ova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 | CUCU, CUCUbez Sen’dvié’ 0.10 - 0.0/0.0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 cukru Caj's citréﬁom O’3I -,O 010.0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova s parkom - Polievka drikové /desiatova/ -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely 350,0/0,0/350 Detska vyziva 100g 350.0/0.0/350 Aktimel 100g -
MX9/2 | Pasteka 75g - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - | Brav€ova pecienka sedliacka - 84,0/0,0/84 | CUCU, CUCUbez Sen’dvi c 0.10 - 0.0/0.0/0 0.0/0.0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 cukru Caj's citréﬁom O’3I -,O 010.0/0 T
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Polievka SoSovicova s parkom -
350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
ZAM Brav¢ova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 350,0/0,0/350
Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Cvikla Salat, cvikla dia 100g - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mandarinka - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
% Hov.polievka s masom a rezancami - Salama balickova 100 -
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 350 '0/0 0/0 0,0/0,0/109
Ne | [, |Kekeo03-00000 Banan - 0,000,000 | Rezefi Svédsky - 200,0/80,0/80 Keks-00/0,000 | oyrtaveny 17.5g 2ks -
18.1. Rozok mramorovy 2ks 100g RyZa dusend - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Gaj s citronom 0,31 ,/o/ ’ 0.0/0.0/0 Chlieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
' ” Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
X Hov.polievka s mésom a rezancami - Salama balickova 100g -
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 ' 0,0/0,0/100
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350,000,0/0 Syr taveny 17.5g 2 ks -
D2 Ro3 X - Banan - 0,0/0,0/0 Rezen Svédsky - 200,0/80,0/80 Keks - 0,0/0,0/0 '
0zok mramorovy 2ks 100g Rv3 . 0,0/0,0/0
o yza dusena - 160,0/0,0/160 "
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,31 ol - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
' T Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
ST Salama bali¢kova 100g -
E:Lzocgrg??rg g/glo/(? 000,010 Hov.polievka s mésom a rezancami - 0,0/0,0/100 Rozok grahamovy
Rozok g}ahan;ovy, 2ks 60g - 350,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2 ks - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 0.0/0.0/0 Banan - 0,0/0,0/0 Rezen Svédsky - 200,0/90,0/90 Keks dia - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
D,ierr,m dia 20g - 20,010,010 Ryza dusen - 100,0/100,0/100 Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 k’s ) 0 0/0.0110 Caj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
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ST Salama balic¢kova 100g -
E:L:ocgrg??rg (?/oslo/g 00,00 Hov.polievka s m&som a rezancami - 0,0/0,0/100 Rozok grahamovy
Rozok |.'aharr7|ov ' 9ks 604 - 350,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2 ks - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 g y 9 Banan - 0,0/0,0/0 Rezer $védsky - 200,0/90,0/90 Keks dia - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely
0,0/0,0/0 . . . , . ,
D2em dia 20g - 20,010,000 Iv?yga dygena - 0,0/0,0/100 Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10q 2 k,s ) 0 0/0.0/10 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
9 e Gaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s mésom a rezancami - S?ndwc 0'.15 -0.000,000
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 . 350,0/0,0/0 .. .
5 , Milieko bal.0.25 - e Dzus 250ml - Termix 90g - 0,0/0,0/0
MIX 2 |Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 Rezen $védsky - 200,0/80,0/80 0.0/0.0/0 Presnidavka/DIA 190q -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | ™™™ Ryza dusena - 160,0/0,0/160 T 0.0/0.0/0 g
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
. Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s mésom a rezancami - Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 Mlieko bal.0 251 - 350,0/0,0/0 Detskéa vyZiva 100g | Jogurt smot.biely 150g, jog. Jogurt smot.biely
MX9/2 | Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 0.0/0.0/0 o Rezen Svédsky - 200,0/90,0/90 CUCU, CUCUbez | ovocny - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | =™~ Ryza dusena - 0,0/0,0/100 cukru Presnidavka/DIA 190g - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
. . . Salama bali¢kova 100g -
Hov.polievka s masom a rezancami -
0,0/0,0/100
350,00,0/0 Syr taveny 17.5g 2 ks -
ZAM Reze §védsky - 200,0/80,0/80 yr aveny 11..9
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Kst o000 Chiieb 0.15 kg - 150,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: Schvalil: Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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